ALCALDIA DE
SANTIAGO DE CALI

INFORME

Fecha: 13/mar/2023

Actividad realizada por: Paola Andrea Palechor- Contratista — Maria Isabel Méndez —
Contratista

Objetivo: Participar en Jornada de conmemoracion de los derechos de la mujer en la comuna
6

Metodologia aplicada: Intervenciones individuales y grupales en Jornada comunitaria

Agenda del dia:

1. Apertura de la Jornada
2. Oferta de servicios

3. Actividades Culturales
4. Cierre

Desarrollo de la jornada:

1. Apertura de la Jornada
La contratista Paola Palechor y Maria Isabel Mendez dieron un saludo de bienvenida a la

actividad organizada con la Red Protectora de la comuna 6, liderado por la senora Luz Dary
Sosa de la Junta Administradora Local.

2. Oferta de servicios
La jornada conté con la oferta de servicios gratuitos de distintas Instituciones, Fundaciones y

organizaciones, ademas del acomparnamiento de actores sociales:

e Liga de Usuarios: Informacion sobre servicios ofertados

e ESE Norte: Servicios de salud (-Valoracion Integral Cursos de Vida (Enfermeria)-
Tamizaje Riesgo Cardiovascular -Salud Mental, Servicios Amigables para adolescentes
y jovenes

e Programa Tejiendo suenos

e Secretaria de Cultura: Monitores cultuales

e Artistas de la comuna
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En la Jornada se realizaron acciones informativas en prevenciéon de violencias, e intento de
suicidio a través de actividades pedagogicas. Las personas identificaron ciertas situaciones de
violencia, logrando tipificarlas y reflexionar de como podrian actuar en caso de ser victima de
una de ellas, donde se hablo de:
lolencia Psicoldgica
olencia fisica
olencia sexual
olencia Patrimonial
neas de atencion

LSS5 S

Estos dialogos con la comunidad permitieron apropiacion del concepto de la violencia es como
el “uso intencional de la fuerza fisica o el poder real o como amenaza contra uno mismo, una
persona, grupo o comunidad que tiene como resultado la probabilidad de dano psicologico,
lesiones, la muerte, privacion o mal desarrollo. Adicional a ello, se dio a conocer la ruta de
atencion de violencias y la linea de atencion 106. De esta manera se brindaron elementos
necesarios para prevenir y promover espacios de sana convivencia en el entorno familiar y
comunitario.

Se dialogé acerca de las emociones, refiriendoles la importancia de darle un lugar a ellas,
teniendo en cuenta que no son ni buenas ni malas, solo que responden a ciertos eventos o
acontecimientos del diario vivir por lo que hay que gestionarlas de manera asertiva para evitar
desequilibrios emocionales o fisicos. Adicional a ello es necesario busca ayuda para
exteriorizarlas y por ende tramitarlas. Se socializé la ruta de atencion y las lineas de salud
mental

3. Actividades Culturales

Las actividades culturales estuvieron precedidas por artistas juveniles de la comuna seis que
deleitaron a los asistentes con sus talentos (Bailes, danzas, Cantos). Como forma de
integracion hicieron rifas.

En la Jornada se logré impactar la poblacion por curso de vida con distintas estrategias
educativas e informativas, ademas de promover un espacio ludico, cultural deportivo para
generar habitos saludables de la salud mental, fortaleciendo la articulacion entre actores de la
Red Prestadora y Protectora, y demas actores que actuan como redes de apoyo

4 Cierre
Siendo las 12:00 m se dio cierre a la actividad.
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Numero de convocados: 200
Numero de asistentes: 10 hombres -190 mujeres para un total de 200 personas

Cumplimiento del objetivo de la jornada: Se logré promover un encuentro comunitario que
fortalecio la articulacion entre la red protectora y la red prestadora para prevenir los eventos
en salud mental

Compromisos: NA
Observaciones: NA

Persona que realiza el informe:
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PAOLA ANDREA PALECHOR

Contratista
Subgrupo de Salud mental y Convivencia
Secretaria Distrital de Salud

NOTA: Se anexa registro fotografico compuesto por un (1) folio
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Registro Fotografico
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Fuente: Participar en Jornada de conmemoracion de los derechos de la mujer en la comuna 6.-Fecha: 13/mar/2023 Hora —
08:00 am- 12:00 m Lugar: Tertuliadero San Luis

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Municipio de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por
cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
Pagina 4 de 4

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

